MIEJSKIE CENTRUM WSPOMAGANIA EDUKACII W OPOLU
ul. Powstaricéw Slaskich 19, 45-086 Opole

MCWE.073.73.2023 Opole, 28.08.2023 r.

Szanowni Panstwo
Dyrektorzy

Przedszkoli, Szkot

i Placowek Oswiatowych

Wzorem ubiegtych lat Miejskie Centrum Wspomagania Edukacji w Opolu
proponuje w ramach realizacji zapisu § 21 Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Sportu
z dnia 31 grudnia 2002 r. (z p6Zniejszymi zmianami) w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych iniepublicznych szkotach iplacéwkach méwigcego, ze "Pracownicy
szkoty lub placéwki podlegaja przeszkoleniu w zakresie udzielania pierwszej pomocy”,
udzial pracownikéw pedagogicznych i niepedagogicznych w szkoleniaz zakresu
pierwszej pomocy.

Zapraszamy na szkolenia:

Adresat Data Od ...do ..... Nr szkolenia/kod
w ofercie
Pracownicy pedagogiczni i 13 wrze$nia 9.00 - 14.00 [1.2-07
niepedagogiczni 2023 09-03
Pracownicy pedagogiczni i 22 wrze$nia 9.00 - 14.00 |[1.2-07
niepedagogiczni 2023 09-03
Pracownicy pedagogiczni i 25 wrzeénia 9.00 - 14.00 |1.2-07
niepedagogiczni 2023 09-03
Pracownicy pedagogiczni i 2 pazdziernika [9.00 - 14.00 |1.2-07
niepedagogiczni 2023 09-03
Pracownicy pedagogiczni i 6 pazdziernika [9.00 - 14.00 (1.2-07
niepedagogiczni 2023 09-03

W ramach naszych szkolen proponujemy: prowadzenie dwdch ratownikéw
kwalifikowanej pierwszej pomocy, grupy do 12 uczestnikéw, 6 h dydaktycznych zajec,
¢wiczenia na rozktadanych matach, trzy ,doroste” fantomy (w tym dwa z elektroniczng
analiza skutecznosci z wykorzystaniem aplikacji), jeden fantom ,dziecko”, kamizelka
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rescue (do ¢wiczenia zadtawieni), dwa treningowe defibrylatory, opaski uciskowe, $rodki
opatrunkowe, chusty tréjkatne, maseczki i rekawiczki bez ograniczen. Kazdy uczestnik
wykonuje praktyczne ¢wiczenia takie jak: pozycja boczna, rko, rko-z defibrylatorem,
zadtawienie, krwawienie z wykorzystaniem opaski uciskowe, krwawienie
z wykorzystaniem opatrunku uciskowego, wykorzystanie chusty trojkatnej, oparzenie
i ukgszenie oraz wybrane stany zagrozenia zycia i zdrowia. Taka formuta pozwala na duza
liczbg ¢wiczen praktycznych. Dlatego prosimy o = stréj umozliwiajagcy udziat
w ¢wiczeniach (np. spodnie, ptaskie obuwie, itd.).

Koszt udziatu jednej osoby to 100,- ztotych brutto. W przypadku grupy
(6 do 12 os6b) istnieje mozliwo$¢ organizacji szkolenia na terenie placéwki. Zgtoszenia
na szkolenia przez ,kalendarz szkolen” na naszej stronie internetowej. W sprawach
organizacyjnych, innych terminéw lub pytan prosze o kontakt z Grzegorzem Pielakiem -
konsultantem do spraw nauczycieli edukacji dla bezpieczenstwa
(g.pielak@mcwe.opole.pl)

Wykorzystujac okazje informuje, ze trwajg przygotowania do organizacji
nastepujacych form: kurs nadajacy uprawnienia do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych
z zakresu pierwszej pomocy, warsztaty z zakresu terenoznawstwa w nauczaniu EDB
(cz. Ii1II) oraz podstawy strzelectwa w nauczaniu EDB.

Z powazaniem

ania Edukacji

dr Bronistawja ®onowski
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