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WSTEP. ZASADY OGOLNE.
1. Obowigzki Zarzgdcy obiektu.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r o ochronie przeciwpozarowej ( Dz. U.
z 2009r Nr 178 poz. 1380 ze zmianami) wiasciciel (zarzadca) obiektu zapewniajac jego
ochrone przeciwpozarowa , obowiazany jest w szczegOlnoscei;

o przestrzega przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych,
*  wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzgt pozarniczy i ratowniczy

oraz $rodki gasnicze zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami,

e zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub terenie
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,
przygotowa¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

2. Podstawa prawna i zakres instrukcji.

§ 6 ust.] rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw ( Dz. U. NR 109. poz. 719,) naklada na wiasciciela (zarzadce)
obiektu obowiazek zapewnienia i wdrozenia instrukcji bezpieczeristwa pozarowego.

,, Instrukcja bezpieczenistwa pozarowego™ zwana dalej ., Instrukeja” zgodnie z w/w
rozporzadzeniem zawiera:

L Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia , sposobu
uzytkowania , prowadzonego procesu technologicznego , magazynowania i
sktadowania, oraz warunkéw technicznych obiektu (w tym zagrozenia wybuchem)

II. Okre$lenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym.

I1I. Sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia.
[V. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym,
(jezeli takie prace sg przewidywane)
V. Warunki organizacyjne ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania.
VI. Sposoby zapoznawania uzytkownikow obiektu w tym zatrudnionych
pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej
instrukcji.
VII. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0s6b bedacych ich
stalymi uzytkownikami.
VIIL Plany obiektéw obejmujace ich usytuowanie oraz terenu przyleglego z uwzgle-
-dnieniem graficznych danych, w szczegolnosci;
e powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynkow,
e odleglosci od obiektow sasiadujacych,
e parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,



wystgpujacej gestosci obcigzenia pozarowego w strefach pozarowych,
kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby 0s6b na kazdej
kondygnacji w poszczeg6lnych pomieszczeniach ,

lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych

jako strefy zagrozenia wybuchem.

podziatu obiektu na strefy pozarowe.

warunkow ewakuacji ze wskazaniem kierunkow wyjsc ewakuacyjnych,
miejsc  usytuowania urzadzen przeciwpozarowych, —gasnic, kurkéw
glownych instalacji, materialow niebezpiecznych pozarowo, oraz miejsc
usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi.
(jezeli wystepuja)

wskazania doj$¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych ( jezeli wystgpuja)
hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédel wody dla celow ppoz.

drég pozarowych i innych drog dojazdowych z zaznaczeniem wjazdow na
teren ogrodzony.

[X. Wskazanie osob lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.

Niniejsze opracowanie sporzadzone zostalo w oparciu o przeprowadzong wizj¢ obiektu,
udostepniong dokumentacje Z uwzglednieniem obowigzujacych przepisdbw prawnych
regulujacych zagadnienia ochrony przeciwpozarowej budynkow., min :

ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r o ochronie przeciwpozarowe;j (tj. Dz. U. z
2009r Nr 178, poz. 1380 ze zm.)

rozporzadzenia Ministra Infrastruktury 2z 12 kwietnia 2002r w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie ( Dz. U. Nr 75, poz. 690 ze zmianami),

rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerweca 2010r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow. innych
obiektow budowlanych i terenéw. (Dz. U. Nr 109, poz. 719)
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24
lipca 2009r w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog
pozarowych ( Dz. U. Nr 124, poz. 1030),

rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 8 lipca 2010r w sprawie
minimalnych wymagan, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy,
zwigzanych z mozliwoscia wystapienia w miejscu pracy atmosfery
wybuchowej (Dz. U. Nr 138, poz. 931),

rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004r w
sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U Nr
180, poz. 1860 ze zmianami),

PN-92/N-01256. 01 i 02, Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
Ewakuacja.

PN-ISO6790:1996-Sprzet i urzadzenia do zabezpieczen przeciwpozarowych
i zwalczania pozarow. Symbole graficzne na  planach ochrony
przeciwpozarowe. Wyszczegdlnienie.

PN-EN 3-4:1999-Gagnice przenosne. Wielkosci napelniania i minimalne
wymagania dotyczace skutecznosci gasniczej.

PN-ISO 8421-6 : 1997- Ochrona przeciwpozarowa. Ewakuacja i $rodki
ewakuacji.



e PN-EN-1127-1:2001-Zapobieganie wybuchowi i ochrona przed wybuchem.
Pojecia podstawowe i metodologia.

Podstawowym celem Instrukcji bezpieczeristwa poiarowego jest ustalenie wymagan
przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym, ktore
powinny byé zachowane w czasie eksploatacji obicktu.

Do zapoznania si¢ z Instrukcjg oraz przestrzegania ustalen w niej zawartych,

bezwzglednie zobowigzani sa wszyscy pracownicy Miejskiego Centrum Wspomagania
Edukacji w Opolu, a takze pracownicy wszystkich firm wykonujgcych roboty
remontowe i uslugi w obiekcie.
Umowy zawierane z podmiotami gospodarczymi muszj zobowigzywaé wykonawce do
przestrzegania ustalen zawartych w Instrukcji oraz do zapoznania z jej tredcig swoich
pracownikow, ktérzy potwierdzajy przyjecie do wiadomo$ci jej postanowien
wlasnorecznym podpisem na o$wiadczeniu (wzér o§wiadczenia Zal. Nr 4.do Instrukcji)

Instrukcja jest wewnetrznym dokumentem MCWE, ktérg wprowadza si¢ do
obowiazkowego stosowania.

Instrukcja zgodnie z przepisami poddawana jest okresowej aktualizacji, co najmniej raz
na dwa lata lub po zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktore wplywaja na zmiang
warunkéw ochrony ppoz.

llekroé w Instrukcji uzyto okreslenia MCWE nalezy przez to rozumie¢ Miejskie
Centrum Wspomagania Edukacji w Opolu, 45-086 Opole, ul. Powstanicow Slaskich 19.



I. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania i
skladowania oraz warunkéw technicznych obiektu.

1.1 Nazwa i lokalizacja obiektu.

Miejskie Centrum Wspomagania !Eldukacji w Opolu,
45-086 Opole, ul. Powstancéw Slgskich 19.

Wymieniony wyzej obiekt skladajacy si¢ z dwéch budynkéw ,A” i ,B” polaczonych
ze soba pod katem prostym majacych polaczenie komunikacyjne, zlokalizowany jest na
posesji u zbiegu ulic Powstancow Slaskich i Ksigcia Jana Dobrego. Lokalizacje¢, uklad
polaczenia budynkéw oraz odleglosci od obiektow sasiadujacych przedstawiono na
planie sytuacyjnym w cz¢sci VIII Instrukcji.

Odleglosci budynkéw od obiektow sgsiadujacych sa zgodne z wymaganiami
przepiséw w sprawie warunkow technicznych, w odleglosciach wigkszych niz wymagane
przepisami. Minimalna odleglos¢ od istniejacej granicy dzialki sgsiedniej wynosi 4,13 m,
pozostale odleglosci to 7,48 m i 8,68 oraz wigcej.

1.2 Przeznaczenie obiektu.

Obiekt przy ul. Powstancow §1. 19 przeznaczony jest do realizacji zadan okreslonych
statutem placowki doskonalenia nauczycieli oraz zwiazana z tym dziatalnosé szkoleniowg i
administracyjno-biurowa.

Budynek stanowi obiekt uzytecznosci publicznej — ZL II1.

Dyrektor MCWE w poszczegbdlnych pomieszczeniach budynku, salach edukacyjnych,
biurach, laboratoriach i pomieszczeniach pomocniczych oraz magazynowych zapewnia
warunki do wykonywania przez pracownikow zadan wynikajacych z zajmowanego
stanowiska.



1.3 Zbiorcze zestawienie warunkéw technicznych poszezegdlnych budynkéw i
pomieszczen oraz odpowiadajgcych im warunkéw ochrony przeciwpozarowej.

Tabela nr 1.

Nazwa budynku, dane
techniczne, konstrukeja,
instalacje zagospodarowanie

Wymagania ochrony
przeciwpozarowej

Ocena spelnienia wymagan
ochrony- uwagi

Budynek A,
* wysokos¢ budynku
15,50 m
(oznaczenie SW)

*powierzchnia uiytkowa

-budynek $redniowysoki
SW zaliczony do stopnia
zagrozenia ludzi ZL 111

- wymagana klasa

1555,54 m?, odpornosci pozarowej
budynku — ., B”
*kubatura 8250,0 m®,
* ilo$¢ kondygnacji
nadziemnych - 4
niepodpiwniczony,
- konstrukcja :
wymagania: - zastosowane w budynku A
Budynek wykonany w gléwna kOEIstl'll keja R 120, rozwigzania budowlane
technologii tradycyjnej, konstrukcja dachu R 30, gwarantujg zachowanie
okna skrzynkowe ;".’“" Rf;'l 23‘ wymagan dotyczacy odpomosci
drewniane, plastikowe na Y ; ogniowej elementow
" sciany \‘vewngtrzne EI 30, budowlanych t.
parterze i na klatce pokrycie dachu RE 30, Scian, stropow, i konstrukcji
schodowej, nosnej
w zakresie:
Fundamenty zelbetowe R- nosnosci ogniowej w min.
E- szczelnosci ogniowej w
5 : min.
Sciany zewngtrzne 1 [-izolacyjnosci w min.
wewngtrzne z cegly
petnej.
Stropy — monolityczne
zelbetowe,
Dach ptaski,
czterospadowy, kryty
papa.




- klatki schodowe 1,
zelbetowa, posiada

- urzadzenia oddymiajace
klatki schodowej — wymagane

klatki schodowe — zostaly

obudowane i zamykane drzwiami

system oddymiania 4. dymoszczelnymi  (EIS), _ oraz
odprowadzania gazow - oznakowanie zgodniez | WYPOSHOne M urzadzenia do
: . - PN-92/N-01256/01 usuwania dymu, uruchamiane
i trujgcych dymow oraz samoczynnie za pomocg systemu
obnizenia temperatury, wykrywania dymu — jak czujki
dymowe. Napowietrzanie klatki B
poprzez drzwi wejsciowe na
parterze skrzydta.
Klapy oddymiajace —
klatki skrzydla A 180/180
- instalacje; glowny wylacznik pradu

* elektroenergetyczna,
2301 380V,

* gazowa na potrzeby
laboratoriow

* wodno-kanalizacyjna
podiaczona do sieci
miejskiej,

* teleinformatyczna,

* odgromowa,

- grzewcza zasilana z
sieci miejskiej,

wentylacyjna naturalna,
grawitacyjna,
przewietrzanie

usytuowany na zewnatrz budynku,
po lewej stronie wejscia glownego,
- glowny kurek gazu przy wejsciu
glownym do budynku po lewej
stronie

-budynek  posiada instalacje
odgromowa chroniaca od
wyladowan atmosferycznych

zgodnie z odrebnymi przepisami.,




Budynek B

* wysokos¢ budynku
14.97m
( oznaczenie SW)

*powierzchnia uzytkowa
853,43 m?,

*kubatura 6170,0m?,

* jlo§¢ kondygnacji
nadziemnych - 3
podpiwniczony,

* konstrukcja :
Budynek wykonany w
technologii tradycyjnej,

okna skrzynkowe
drewniane,
drzwi drewniane

plycinowe,

* Fundamenty Zelbetowe

*Sciany

zewnetrzne i wewnetrzne Z

cegly peinej,

*Stropy —

nad piwnicami ceglane
pozostale stropy
drewniane,

* Dach plaski,
czterospadowy, kryty
papa.

*Klatki schodowe - 1,
ceglana, nie posiada
systemu oddymiania tj.
odprowadzania gazow

i trujacych dyméw oraz
obnizeniu temperatury,

- urzadzenia oddymiajace
klatki schodowej — brak,

- oznakowanie zgodnie 7
PN-92/N-01256/01

- konstrukeja schodow
drewniana,




- instalacje; ] _
- glowny wylacznik pradu - gazowa instalacja na potrzeby

stotowki
* elektroenergetyczna, usytuowany na parterze )
230 i 380V el w poblizu drzwi wejsciowych, Kurek gléwny gazu
A wewnatrz budynku TRZNSCEONO RS )
wodno-kanalizacyjna planie sytuacyjnym w czgsci
podtaczona do sieci VIII Instrukeji.
miejskiej,
*teleinformatyczna,
*odgromowa, -budynek posiada instalacj¢

odgromow3 chronigcg od
wyladowarn atmosferycznych

* ;
grzewcza zasilana z
rgodnie Z normami,

g

sieci miejskiej,

wentylacyjna naturalna,
grawitacyjna,
przewietrzanie

1.4 Zaopatrzenie w wod¢

Zewnetrzna sie¢ hydrantowa zapewnia zaopatrzenie w wode w ilosci co najmniej 20 dm’/s
z nastepujacych hydrantow:

e hydrantu zewngtrznego podziemnego o érednicy DN80 na ul. Ksigcia Jana
Dobrego, naprzeciwko bramy wjazdowej na posesj¢ szkoly po drugiej
stronie ulicy w odlegtosci 20 m od budynku WA
e dodatkowe dwa hydranty zewngtrzne DN 80 na ulicy Powstaricow Slaskich
9 (przed budynkiem NTO). na chodniku w odlegloéci 130 m od posesji
szkoty i drugi w odleglosci 84 m na ul. Niedzialkowskiego.
Lokalizacja w/w hydrantow jest oznakowana na ., planie sytuacyjnym dziatki” w cz. VIII
Instrukcji.

Wewnetrzna instalacja przeciwpozarowa DN 25 z wezami 20 m, - hydranty usytuowane
na kazdej kondygnacji w korytarzu oraz w piwnicy,

Lokalizacja hydrantow wewnetrznych jest oznakowana na planach ewakuacji w cz. VIII
Instrukcji.

1.5 Drogi pozarowe

Do budynkéw zapewniony jest dostgp (wjazd):

e wjazd gléwny od ulicy Ksigcia Jana Dobrego szerokosci 3,8 m od strony
budynku A- diuzszej jego Sciany, droga o nawierzchni utwardzonej,
umozliwiajacy manewrowanie i zawracanie pojazdow,

e wiazd od ulicy Powstancéw Sl. bramg o szerokosci 3.0 m jako drugi wjazd
prowadzacy na teren posesji — od strony boisk szkolnych,

Kierunki drég pozarowych i wjazdy zaznaczono na planie sytuacyjnym cz. VIII Instrukeji.
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1.6 Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

Za materialy niebezpieczne pozarowo uznaje si¢ zgodnie Z przepisami nastgpujace

materiaty :
L]
L]
®
[ ]
L ]
L]
L]

W zwigzku 2z

gazy palne,

ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,

materialy wytwarzajace z wodg gazy palne,

materialy zapalajace si¢ samorzutnie na powietrzu,

materialy wybuchowe i pirotechniczne,

materialy ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,
materialy majgce sktonnosci do samorzutnego samozapalenia,

powyzszym w obiekcie W zakresie ochrony przeciwpozarowej nalezy

uwzglednié nastepujace materialy:

palny wystroj wnetrz (meble, krzesta, firanki, wyktadziny podiogowe i
sktadane dokumenty) w pomieszczeniach biurowych i innych
pomieszczeniach,

elementy i akcesoria aparatury, Sprzgtu i komputeréw z (WOIZyw
sztucznych, gumy itp.

odziez. ksiazki i art. papiernicze w szatniach i biurach,

niektore $rodki spozywcze skladowane w magazynkach podrecznych - w
ilosciach znikomych,

substancje palne (chemiczne) uzywane W laboratoriach — przechowywane
w budynku A w ilosciach znikomych w wydzielonych laboratoriach
przedmiotéw przyrodniczych (fizyka, chemia):

Lp. | Nazwa Hosci w Pokdj, Charakterystyka | Czgstosé uzywania
§rodka obiekcie, | miejsce pozarowa $rodka
chemicznego, |w trakcie | uzycia/
-wilasciwosci. | badan, przechowania
1. | Nadmanganian | 600g Utleniajacy, W
potasu laboratorium | kontakcie z 1 tydziei/rok,
materiatami
zapalnymi, moze
powodowac
pozar,
2. | Séd 25g W kontakcie z
metaliczny pozarem kilka dni/rok,
powoduje
intensyfikacje,
3. |Benzyna 200ml jow. Wysoce 2dni/miesiac
ekstrakcyjna latwopalny
t. w. 40-60 C,
4. | Weglik 280¢g jow. W kontakcie sporadycznie
wapnia z woda palny
gaz,
5. | Kwas azotowy | 250ml jow. Moze wywotac sporadycznie
54% pozar.
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Alkohol Ciecz
6. | metylowy 141 jw. tatwopalna kilka razy/tydzien
7. | Aceton 21 Jow. Wysoce

latwopalna ciecz j-W.

8. | Magnez Moze wywotaé

metaliczny 600g j.W. pozar, j. W.
9. | Dwuchromian

amonu 500g Jw. j.ow.

Materialy wymienione wyzej jak drewno, tkaniny, tworzywa sztuczne begdace zasadniczym
materialem wystroju podtég w niektorych pomieszczeniach i wyposazenia budynku spalaja
si¢ kopcacym plomieniem z réwnoczesnym wydzielaniem toksycznych gazow, stanowigcych
powazne zagrozenie dla ludzi w razie pozaru.

Z cieczy palnych, pozarowo niebezpiecznych uzywanych do celow laboratoryjnych i
technicznych najwi¢ksze zagrozenie pozarowe stanowily beda aceton, aceton i alkohol
metylowy uzywane s jednak w niewielkich ilo$ciach.

Substancje te (ciecze palne) posiadajace temp. zaptonu ponizej 21 °C s zaliczane do [
klasy niebezpieczefistwa pozarowego- nie beda stanowily az tak duzego zagrozenia
pozarowego pod warunkiem przestrzegania zasad wiasciwego przechowywania, niewielkich
ich ilogci w opakowaniach do 0,51, oraz przestrzeganiu warunkow pracy okreslonych min. w
opracowanej dokumentacji ryzyka zawodowego.
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1.7 Zbiorcze zestawienie parametréw ochrony przeciwpozarowej.

Tabela nr 2
Lp. | Parametr Istniejgcy stan i wymagania Ocena spelnienia
ochrony ppoz. ochrony przeciwpozarowej - uwagi
1. |Przewidywana Dotyczy pomieszczen
gestosé Ksztaltuje sie ponizej S00MJ/m? technicznych i mag.
obciazenia Wpozstalyci ois
v o okresla si¢ obciazenia.
ogniowego ,,Q’
Klasyfikacja ZL 111, ZL I — aula w skrzydle A III p Do ZLIII zalicza si¢
2. |pozarowa Kategoria PM budynki ~  uzytecznosci
budynku ZL (pomieszczenia magazynowe — piwnice) %‘ibllf:g%dnﬁ mligetne i
Klasa Budynki powinny by¢ wykonany w Odpornos¢ ogniowa
3. | odpornosci Kklasie ,,B” odpornosci pozarowej elementow budowlanych
pozarowej Wymagana klasa odpornosci ogniowej 5‘"‘”“‘9—"3 T e
. : , asy pozarowej budynku
budynkow poszczegdlnych elementéw budynku: A
o glowna konstrukcja nosna R
120. Podczas planowanej
¢ konstrukcja dachu R 30, moderntencyl budynkn
,»B” wskazane jest
e strop REI 60, zastosowanie materialow
e $ciany zewnetrzne EI 60, budowlanych
e $ciany wewnetrzne EI 30, g:a““tziflcy‘;‘; klasg
3 odpornosci rowe
Ed ,. p'okryt:le dz'ichu EI 30, hugynku BE:czegélnije
R- no$nos¢ ogniowa w minutach, clementéw
E- szczelno$¢ ogniowa w min. konstrukeyjnych klatki
[- izolacyjnos¢ ogniowa w min. schodowej i jej obudowy.
Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych :
i Podzial na - dla budynku SW i ZLIII - 5000m’, Powierzchnia strefy
" | strefy pozarowe . . spelnia wymagaia zalzesie
W budynku w obu skrzydlach (A i B) wydzielono dopuszczalnej powierzchni.
pozarowo Kklatki schodowe écianami i stropami REI 60
i zamknieto drzwiami EIS 30. Dodatkowo aulg ZLLw
skrzydle A 111 p, w poziomie wydzielono $cianami REI
120 i zamknigto drzwiami EI 60 i EIS 60.
W skrzydle B budynku czg$¢ parteru oraz czgs¢
piwnic jest dzierzawiona na potrzeby firmy
cateringowej (ZL I1I) jest wydzielona przegrodami o
klasie REI 120.
W czesei piwnicznej nalezgeej do MODN
zlokalizowany wezel cieplny stanowiacy pomieszczenie
wydzielone pozarowo Scianami i stropami o klasie REI
60 i drzwiami zamykajacymi o klasie EI 30.
Lacznie obiekt stanowi 1 strefe
pozarowg o powierzchni 2789,40m .
Przy zastosowaniu wyzej wymienionych
wydzielen obiekt nie przekracza dopuszczalnej
powierzchni strefy pozarowej stanowiacej 5000
m’.
Obydwa budynki posiadaja lacznie
L powierzchnie uzytkowa 2398.37 m° w wraz z
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piwnicami_w_skrzydle B _powierzchnia wynosi

2664.40 m’.
5. |Zagrozenie Nie wystepuja pomieszczenia zagrozone Sposcb skladowania i
wybuchem wybuchem.- zazag P?Stf«'?ol:van_ia z
i y Co - . | substancjami chemicznymi
Zagrozenie stanowia znaczne ilosci denaturatu i | b oratorium powinien
acetonu. by¢ zgodny z dokumentacja
(odpowiednio 14i2 1) ryzyka zawodowego.
Przewidywana | llos¢ oséb na poszezegdlnych .

6. |maksymalna kondygnacjach w odniesieniu do llosci oséb z tabeli 3
ilo§¢ oséb w kategorii zagrozenia ludzi ZL :}:;g:f: :$:Eu:2ji
budynkach przedstawia tabela nr 3. oraz informacje | w czesci VIIL.

umieszczone w planach ewakuacji.
Wymagania ewakuacji - zapewnienie:
7. | Warunki Wymaganie spelnione
ewakuacji - dostatecznej ilosci wyjs¢ ewakuacyjnych o
wymaganej szerokosci ; 0,6m/ 1000s06b -w budynku speinione sa
ale nie mniej niz 0,9m, wymagania dotyczace
- szerokoéé¢ poziomych drog ewakuacyjnych dhugoscei dojsc i przejsc
0.6/1000s6b lecz nie mniej niz 1,4m lub 1,2m ewakuacyjnych,
dla mniej niz 20 oséb,
- drzwi dla wyjscia ewakuacyjnego pow. 50 -zapewniono sygnaly:
0s0b otwierane na zewnatrz. * diwigkowy
- réznice pozioméw na drogach ewakuacji uruchomienie r¢ezne,
musza by¢ wyraznie oznakowane, *glosowy
- dlugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz lub telefoniczny,
dojsé¢ ewakuacyjnych .,
a- przejécia ewakuacyjne do 40m ,
b -dojécia ewakuacyjne :
dla ZL 11 do 30m.
- bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielenia
drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen,
- zabezpieczenia przed zadymieniem drog
ewakuacyjnych w tym stosowanie urzadzen
zapobiegajacych lub usuwajacych dym,
- mozliwosci rozglaszania sygnatow
dzwiekowych o ewakuaciji,
W budynku (SW) $redniowysokim zawierajgcym W budynku ,,A" i ,.B”

8. Dobér urzadzen strefe pozarowa jako drogg ewakuacyj.nq nalezy przebudowa klatki
PrZeciwpoZaro slosowaé.klatkl schodowe obudowane i 'zamykane schodowej z |

drzwiami oraz wyposazone w urzadzenia system oddymiania

wych oddymiajace. klatki schodowej
uruchamianym rgcznie.

Budynki s3 wyposazone w: Obiekt nie wymaga statych

- instalacje wodociagowa przeciwpozarowa z urzadzen gasniczych,
hydrantami wewngtrznymi 25mm, systemu sygnalizacji

- przeciwpozarowe wylaczniki pradu, pozarowej, dZzwickowego

- o$wietlenie awaryjne, systemu Osirzegawczego.

9. |Sposdb W budynkach istnieja nast¢pujgce Wymagane :
zabezpieczenia instalacje uzytkowe ;
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instalacji instalacja wentylacji Aktualne badania
uzytkowanych mechanicznej I;ont{-olne pr;ewodéw
w budynkach. : : ; sy
C i przeglady i konserwacja gasnic i wentylacyjnych,
rzzymll;)dcl oraz hydrantéw wewngtrznych. Aktualne wykonane

BRI i przez specjalistyczna
naprawy instalacji firme
i urzadzen ppoz. ;
powinny
przeprowadza¢
osoby
majace  w tym
zakresie
uprawnienia. INSTALACJA OGRZEWCZA

Budynek ogrzewany jest z sieci miejskiej,

INSTALACJA ELEKTROENERGETYCZNA Lokalizacja wylacznikow

z przeciwpozarowymi wylacznikami  pradu
wylacznikami pradu, ktére znajduja si¢ w poblizu wejs¢
gtéwnych do obu skrzydet A i B.

pradu zostata graficznie
oznakowana na planach
ewakuacji w czgsci VIII
Instrukcji.

Wyposazenie w

Wyposazenie budynku w podreczny sprzet gasniczy-

Wymaganie spelnione

10. |podreczny gasnice proszkowe w iloSci. . ' Wym‘agania df)tyczzgge
sprzet gasniczy 2kg(lub 3dm?) sxrodka gas$niczego/ 100m? powierzchni rozmieszczenia gasnic
strefy pozarowej, spelnione.
Rozmieszczenie gasnic
Rozmieszczenie gasnic: w formie graficznej

e w miejscach tatwo dostgpnych i przedstawiono na planach
widocznych, ewakuacji w czesci VIII
przy wejsciach do budynkéw, Instrukeji.
na klatkach schodowych lub
korytarzach,

e przy wyjSciach z pomieszczen na
zewnatrz,

e w miejscach nie narazonych na
uszkodzenia mechaniczne oraz
dzialanie Zridel ciepla,

e zapewniony dostep do gasnicy o
szerokosci co najmnigj 1m,

e wodleglo$ci z kazdego miejsca, w
ktorej moze przebywaé czlowiek nie
wiekszej niz 30m,

e oznakowanie miejsc umieszczenia
gasnic zgodnie z wymaganiami
PN-92/N-01256/01,

11. Wymagane sg drogi pozarowe o utwardzonej nawierzchni | Dla budynku SW
Drogi pozarowe szer. 4m i diugos$ci do 50m zaliczonego do ZL III,
i Sheania zakonczone placem manewrowym min. 20x20m. wymaganie spelnione.

- Do obiektu zapewniony jest dostep od dhuzszego jego | Przebieg drog
posesji MCWE, |poku ze strony ul. Ks. Jana Dobrego, oraz od ul.|pozarowych zaznaczono na
Powstaficow Sl — wjazdem szerokosci 3,8m z|planie  sytuacyjnym W
mozliwoscia zawracania. cze$ei VIII Instrukeji.
Lacznie 2 hydranty zewngtrzne D-80 w odleglosci 20m Lokalizacja hydrantow
12. | Zaopatrzenie i 130m od obiektu. _ ) ' zewnetrznych
w wode Hydranty zewngtrzne przeciwpozarowe powinny by¢, co | oznakowana graficznie na

najmniej raz w roku poddawane przegladom i
konserwacji przez whasciciela sieci wodociagowe;.
Wewnetrzna siec hydrantowa

ZABRANIA SIE UZYWANIA HYDRANTOW DO

planie sytuacyjnym cz.
VIII Instrukcji,

Lokalizacja hydrantéw
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GASZENIA POZAROW W POBLIZU URZADZEN
ELEKTRYCZNYCH BEZ UPRZEDNIEGO
WYLACZENIA ENERGII ELEKTRYCZNEJ W

OBIEKCIE.

wewnetrznych oznakowana
graficznie na planach
ewakuacji.

Tabela nr 3
Lp. | Nazwa Kondygnacja,
budynku kategoria ZL
Iloé¢ 0s6b | Stan zatrudnienia | Uczniow Maksym.
interesantow liczba osob
1 2 3 4 5 6 7
- III pietro ZL 111 - - 230 do 230
1. |Budynek A - 11 pietro ZLIII 15 . 90 do 105
- [ pietro ZLIII 15 90 do 112
- parter ZL III, 4 2 2 ok. 8
RAZEM A 34 9 412 455
- [1 pigtro ZL III, - 8 90
2. Budynek B - Ipietro ZL III, 90 9 90
- parter ZL III, 30 12 -
- piwnice PM,
RAZEM B 120 29 180 329
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I1. OkreSlenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym.

Zgodnie z istniejacymi w obiekcie warunkami technicznymi budynki wyposazone s3 W
wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i w podreczny sprzet gasniczy — gasnice proszkowe,
ktére przeznaczone sa do gaszenia pozarow w poczgtkowej fazie ich rozwoju przez
uzytkownikow budynku.

e instalacja wodociagowa przeciwpozarowa z hydrantami wewnetrznymi,
e podreczny sprzet gasniczy,
e oswietlenie awaryjne,

W/w urzadzenia i sprzet jest sprawdzany i konserwowany przez specjalistyczne firmy zgodnie
z obowiazujacymi przepisami.

e przeglad techniczny gasnic nie rzadziej niz co 6 miesi¢cy, polegajacy na
ogledzinach, sprawdzeniu wagi naboju, ci$nienia, ewentualnych naprawach
i wymianie elementéw.

¢ remont gasnic zgodnie z DTR producenta, nie rzadziej niz co 5 lat i zgodnie
z PN-EN-3-7;2004U.

e pomiary skutecznosci zerowania i ochrony przeciwporazeniowej instalacji
elektrycznej i urzadzen- raz na 5 lat.

e w pomieszczeniach piwnicznych i laboratoriach w/w pomiary instalacji
elektrycznej co roku.

e pomiary i sprawdzanie instalacji odgromowej raz na 5 lat ( w terminie do 30
kwietnia) wg PN-IEC 61024-1-2.

Rozmieszczenie podrecznego sprzetu  gasniczego, oznakowanie ppoz. oraz
oznakowanie ewakuacyjne ilustruja zalaczone plany ewakuacji cz. VIII Instrukceji.

Gasnice s3 umieszczane w miejscach widocznych i tatwo dostepnych oznakowanych zgodnie
z PN-92/N-01256/02 .

Do sprzetu jest zapewniony dostgp o szerokosci co najmniej 1m a odleglos¢ dojscia z
najdalszego miejsca kazdego pomieszczenia nie przekracza 30m.

Przy doborze srodka ga$niczego uwzgledniono wymagania przepisow i zasad gaszenia
ewentualnie palacych si¢ materialow- przewidujgc zastosowanie gasnic proszkowych do
gaszenia pozaréw grupy A,B.C — urzadzen elektrycznych i materiatow w poblizu urzadzen
pod napigciem.

A- zjawisko spalania zarowego np. papieru, drewna , tkanin,

B- ciecze palne i substancje stale topiace sie np. benzyny, alkohole, oleje, tluszcze,
lakiery,

C- - gazy palne,
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Ponadto gasnice proszkowe cechuje wysoka skutecznos¢ gasnicza proszkéw, opierajaca
siec przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajacym) proces palenia,
bedacym reakcja chemiczng.

Proszki grupy ABC przeznaczone sg do gaszenia pozaréw materialow statych, cieczy,
gazéw palnych i urzadzen elektrycznych bedacych pod napigciem stosuje si¢ zwlaszcza tam
gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materiatow i urzadzen szczegélnie cennych, ktore po
zastosowaniu innych srodkow gasniczych moglyby ulec zniszczeniu.

Sposoéb uzycia gasnicy pracownicy i uzytkownicy poznaja na organizowanych zgodnie z
niniejsza instrukcja szkoleniach przeciwpozarowych, organizowanych na podstawie
odrebnych przepisow przed dopuszczeniem do pracy (szkolenie wstgpne) i w trakeie
zatrudnienia (szkolenie okresowe).

Osoba odpowiedzialna za zapewnienie okresowej kontroli podrgcznego sprzgtu gasniczego
(gasnic) jest Pani Matgorzata Szelag Dyrektor MCWE w Opolu. .
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[11. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia.

[1I.1 Zasady alarmowania.

Kazdy kto zauwazyl pozar, lub uzyskal informacj¢ o pozarze czy zagrozeniu
obowigzany jest zachowaé spokéj i nmie dopuszezajjge do paniki natychmiast

zaalarmowac;

wszystkie osoby znajdujgce si¢ w sgsiedztwie pozaru narazone na jego
skutki,

kierownika gospodarczego tel. 508 263 175,
Dyrektora MCWE tel. 508-140-555
Panstwowg Straz Pozarng tel. 998

Po uzyskaniu polaczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie podac:

gdzie si¢ pali , - nazwg obiektu, dokladny adres, numer kondygnacji,

co si¢ pali,- np. odziez, dokumenty w archiwum.

czy istnieje zagrozenie Zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub w bliskim
sgsiedztwie znajdujg si¢ materialy palne itp.

numer tel. z ktérego podaje si¢ informacj¢ oraz swoje imi¢ i nazwisko.

UWAGA; po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyZurnego odlozy¢ stuchawke i
odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

W razie potrzeby (wypadek, awaria) zaalarmowac :

Pogotowie Ratunkowe tel. 999,
Policje tel. 997 ,
Pogotowie Energetyczne tel. 991,
Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne tel. 994,
Telefon alarmowy 112,

I11.2 Zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub
innego zagrozenia.

réwnolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do
akeji ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzgtu
gasniczego,

do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcja kieruje
Dyrektor MCWE lub upowazniona osoba kierownictwa (funkcyjna)
Kazdy pracownik, uczestnik doskonalenia, (takze przypadkowy
interesant) zobowiazany jest podporzadkowaé si¢ poleceniom
kierujacego akeja.
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Kazda osoba przystepujaca do akeji ratowniczo-gaSniczej powinna :

o w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajgc

ewakuacje z zagrozonego rejonu,

wylaczyé doplyw PRADU ELEKTRYCZNEGO do strefy pozaru nie
wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych pod napi¢ciem
(lokalizacja wylgcznikow gléwnych pradu oznaczona graficznie na
planach ewakuacji cz. VIII Instrukeji.)

usunaé z miejsca pozaru i bliskiego sgsiedztwa wszelkie znajdujjce si¢
tam materialy palne, (wybuchowe, toksyczne) a takze cenny sprzet i
urzadzenia oraz wazne dokumenty nosniki informacji itp.

nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach w
ktérych powstal pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja
rozprzestrzenianiu ognia,

otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktérych powstal pozar nalezy
zachowaé szczegélna ostroznosé, schowanie si¢ za $ciang od strony
klamki w drzwiach i zaslonigcie twarzy,

wechodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzic przez nie
nalezy ogranicza¢ ilosé wdychanych produktéw spalania, poruszaé si¢
w pozycji pochylonej, jak najblizej podlogi i zaslania¢ usta np.
wilgotng chustks,

Po przybyciu jednostki ratowniczo — gasniczej strazy pozarnej kierujgcy
akcja ma obowiazek poinformowaé dowddeg przybylej jednostki o
dotychczasowym przebiegu akeji i wydanych zarzadzeniach oraz
podporzadkowac si¢ jego decyzjom.

Kierujgey akcjy ma prawo Zgdania niezbednej pomocy od instancji
panstwowych, jednostek i obywateli.

Osoby nie przestrzegajace postanowien niniejszej instrukeji i przepisow

przeciwpozarowych podlegaja odpowiedzialnosci z tego tytulu na zasadach
okreSlonych w przepisach , kodeksie pracy lub kodeksie karnym.

I11.3 Zabezpieczenia pogorzeliska.

Dyrektor MCWE lub osoba funkcyjna zapewnia:

L

zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku w celu
zapobiezenia powstaniu pozaru wtOrnego,

przystapienie do uporzadkowania miejsca pozaru po zakonczeniu
dziatalnosci Policji, firmy ubezpieczeniowej itp.,

Aby zapewnié stata mozliwosé zapoznawania si¢ nauczycieli i pracownikow MCWE
oraz uczniéw, a takze innych uzytkownikéw obiektu z informacjami i pouczeniami o
zasadach bezpieczenstwa pozarowego, nalezy sporzadzi¢ (badz zakupi¢) ., Instrukcje
postepowania na wypadek pozaru .jako tzw. [nstrukcje Alarmowania i wywiesi¢ w
miejscach najczesciej uczgszezanych . Proponowany wzor ,, Instrukcji Alarmowania” stanowi
zatgcznik nr 1 do niniejszej Instrukcji.
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IV. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgl¢dem pozarowym.

,»» Prace niebezpieczne pod wzgl¢dem pozarowym, zgodnie z aktualnymi przepisami,
okresla si¢ jako prace remontowo-budowlane zwigzane z uZyciem otwartego ognia,
cigciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewngtrz lub
na dachu obiektu, na przyleglym do niego terenie oraz placach skladowych a takze
prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.”

Pod pojeciem tych prac nalezy rozumie¢ wszelkie prace, nie przewidziane normalnym tokiem
pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu miejscami jak:

wszelkie prace z otwartym ogniem np. spawanie, cigeie gazowe i
elektryczne, podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw, podgrzewanie
lepiku, smoly itp. rozniecanie ognisk, uzywanie materialow
pirotechnicznych, (z okazji uroczystosci)
wszelkie prace ze stosowaniem cieczy gazow i pyléw, przy ktoérych moga
powstawac mieszaniny wybuchowe, np.

- przygotowywanie do stosowania gazow, cieczy 1 pylow,

- stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia i mycia,

- suszenie substancji palnych, usuwanie tych substancji ze stanowisk.

W praktyce oznacza to, ze powyzsze prace moga by¢ wykonywane jako prace
naprawcze, remontowo-budowlane, zapewniajgce sprawnos¢ techniczng
obiektu, poszczegoélnych stanowisk pracy, maszyn, urzadzen, funkcjonalnos¢ 1
mozliwo$é korzystania z obiektu, niezaleznie od tego czy sa wykonywane przez
pracownikow szkoly (konserwatora, elektrykéw) czy pracownikow z zewnagtrz
(firm ushugowych) .

IV.1 Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Niedopuszczalne jest JEDNOCZESNE prowadzenie prac niebezpiecznych
pozarowo jak; spawanie, cigcie mechaniczne lub szlifowanie powodujace
iskrzenie itp. w pomieszczeniach, w ktorych (lub sgsiadujacych z nimi)
wykonywane sg prace z zastosowaniem materialéw palnych polegajace

w szczegolnosci na :

szlifowaniu (cyklinowaniu) posadzki wykonanej z materiatléw palnych
zaktadaniu palnych izolacji, oraz prowadzeniu robot wykonczeniowych
przy zastosowaniu materiatéw palnych,

montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanych z materiatéw palnych,
klejeniu malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikow fatwo
zapalnych,

Zagrozeniem s3 tez pomieszczenia ,w ktérych niedawno byly prowadzone w/w prace i
czynnik latwopalny lub wybuchowy nie zostal z pomieszczenia usunigty.

Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na :

oczyszczeniu pomieszezen i miejsc gdzie maja by¢ wykonywane prace
z wszelkich materialow palnych i zanieczyszczen,
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odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac

wszelkich przedmiotoéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych

a takze pustych opakowan po palnych materiatach,

e zabezpieczeniu przed dzialaniem np. odpryskéw spawalniczych,
materialéw, ktérych odsunigcie nie jest mozliwe, przez oslonigcie np.
arkuszami blachy itp.

e sprawdzeniu czy znajdujace si¢ w sasiedztwie inne materialy nie

wymagaja zabezpieczenia,

e uszczelnieniu materialami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu
prowadzenia prac,

e zabezpieczeniu przed rozpryskami i iskrami lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewodow, instalacji elektrycznej, gazowej
ich palnej izolacji o ile znajduja si¢ w zasiggu powyzszych prac,

e sprawdzeniu czy w miejscu planowanych prac niebezpiecznych pozarowo
nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych z uzyciem
substancji tatwo zapalnych.

e przygotowania w miejscu prac migdzy innymi ;

napelionych woda metalowych pojemnikéw, materiatow ostonowych i

izolacyjnych, niezbednego sprzetu pomiarowego do pomiaru stgzen par i

gazow, podrgcznego sprzetu gasniczego, zapewnienia statej droznosei wyjsé

ewakuacyjnych,

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazow i pylow
mogacych tworzyé mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nastgpujacych zasad :

e zmniejszaé lub eliminowac¢ strefy zagrozone wybuchem poprzez

wentylowanie lub przewietrzanie pomieszczen,

e przechowywac na stanowisku ciecze, gazy i pyty tylko w ilosciach
niezbednych, przechowujac w odpowiednich szczelnych opakowaniach,
zabronione jest pozostawianie na stanowisku oproznionych opakowan,
ciecze, gazy i pyly nie powinny zalega¢ na urzadzeniach, stanowiskach,
przewodach i podiozu a opakowania powinny by¢ szczelnie zamknigte lub
w inny sposob zabezpieczone przed emisja par i gazow,

e prace w pomieszczeniach, w ktorych wezesniej wykonywano inne prace
zwiazane z uzyciem lub powstawaniem latwo zapalnych cieczy, gazow i
pyléw moga byé prowadzone wylacznie po uprzednim pomiarze stezen i
stwierdzeniu nie przekroczenia 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

Po przeprowadzeniu prac niebezpiecznych pozarowo, migjsce tych prac i pomieszczenia
sasiednie nalezy podda¢ dokladnej kontroli, kontrolg powtorzy¢ po 4 godzinach a w razie
koniecznosci i po 8.

Prace pozarowo niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace wymagane kwalifikacje, a sprzet uzytkowany, sprawny technicznie
i zabezpieczony przed mozliwoscia wywolania pozaru.

Butle z gazami sprezonymi moga znajdowac si¢ na terenie obiektu MCWE (w budynkach)
wylacznie w okresie wykonywania prac i pod stalym nadzorem.
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1V.2 Dzialania organizacyjne

Niezaleznie od wymienionych wyzej zasad bezpieczenstwa podczas prac
niebezpiecznych pozarowo, wykonywane tego typu prace okresowo, sporadycznie jako
prace naprawcze, remontowo-budowlane wykonywane we wlasnym zakresie a takze
przez inne firmy, w réznych miejscach obiektu szkoly (np. w pomieszczeniu biurowym
naprawa instalacji grzewczej co) wymagaja dodatkowo
» DZIALAN ORGANIZACYJNYCH” zgodnie z opracowang w tym zakresie
instrukcjg i wg ponizej podanych wymagan (zasad) ;

1. Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢é wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujacych przed, w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu tych
prac.

2. Wymagania, o ktorych mowa powyzej ustalane sa komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu 0 postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow
szczegdlowych w przedmiotowej sprawie.

3. Zasady dziatania komisji o ktérej mowa w pkt.2 :

a) sklad osobowy komisji stanowia;

* Kierownik Gospodarczy - przewodniczacy
* Specjalista ds. bhp, zajmujacy si¢ sprawami ppoz. - czlonek,
* Kierownik (wlasciciel) grupy (firmy) wykonujacej prace- cztonek,

b) prace komisji organizuje jej przewodniczacy,

¢) komisja ze swoich prac sporzadza ,, Protok6t zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac niebezpiecznych pozarowo ,, wg wzoru zatgcznik Nr 2 do niniejszej Instrukcji.
d) po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole , Przewodniczacy
wydaje grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczgcie prac wg wzoru zal.
nr 3 do niniejszej Instrukcji.
e) do obowiazku Przewodniczacego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru
rejonu prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ., Protokole zabezpieczenia
prac niebezpiecznych pozarowo ,, — zat. Nr 2 do Instrukeji.

4. Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczacy Komisji.
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V.  Warunki organizacyjne ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby
jej sprawdzania.

Bezpieczna ewakuacja ludzi mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich warunkow
techniczno-budowlanych dla drég ewakuacyjnych okres§lonych w obecnie obowigzujacych

przepisach:

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie

warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie ( Dz. U. Nr 75, poz. 690 ze zmianami),

rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw. (Dz. U. Nr 109, poz.719),

( Rozdziat 4)

V.1 Przedsi¢wzigcia organizacyjne Dyrektora MCWE.

I. Obiekt stanowi jedna oddzielng strefe pozarows. (strefe¢ zaznaczono na ,planach
ewakuacji”’) z wydzielonymi pozarowo klatkami schodowymi.

2. Osoba odpowiedzialng za przestrzeganie organizacyjnych ustalen w zakresie

zapewnienia otwarcia drog ewakuacyjnych i powiadomienia pracownikow,
ktorych obejmuje decyzja o ewakuacji,

czuwania nad przebiegiem ewakuacji, wydawania polecen,

sprawdzenia czy wszystkie osoby opuscity ewakuowany rejon,
informowania jednostek PSP o lokalizacji wylacznikow gloéwnych,
hydrantéw zewngtrznych, pomieszczeniach, w ktérych skladowane sa
materialy palne,

pomocy jednostkom PSP przy wjezdzie, manewrowaniu itp.

nadzoru nad ewakuacja i skladowaniem mienia

jest Dyrektor MCWE i osoby przez niego wytypowane.

1. Kazdy pracownik po ogloszeniu ewakuacji bez niepotrzebnego tracenia czasu ale bez
paniki, opuszcza stanowisko pracy zabierajac ze sobg cenniejsze rzeczy osobiste,
ewentualnie cenne mienie jak kasetki ze srodkami platniczymi, papierami wartosciowymi,
pieczecie, przenosne telefony,

2. Pracownicy pedagogiczni MCWE zobowigzani sg kierowaé ewakuacjy ucznibéw
bedacych pod ich opieka, doprowadzajac ich na miejsce zbiorki, zna¢ stan liczbowy
uczniéw na aktualnie prowadzonych zajeciach, zglaszajac ewentualne braki uczniéw
prowadzgcemu akcj¢ ratowniczg.

3. Ewakuacja mienia nie moze odbywa¢ si¢ kosztem sil i $rodkoOw niezbednych do
ewakuacji, ratowania ludzi oraz sprawowania opieki nad osobami w miejscu zbiorki.
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4. Po zakonczeniu ewakuacii ludzi i zapewnieniu im bezpieczenstwa w miejscu koncentracji,
nalezy rozpocza¢ ewakuacje¢ mienia gdy:
e przeprowadzenie ewakuacji mienia nie stwarza zagrozenia dla ludzi,
e zagrozone jest bezposrednio mienie o duzej wartosci,

5. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpoczaé wykorzystujac wszystkie sprawne fizycznie osoby,
nadajace si¢ do demontazu i ewakuacji mienia od:

* najcenniejszego sprzetu i urzadzen, dokumentacji i przedmiotow,
e $rodkéw platniczych i waznej dokumentacji,
e materialow i substancji niebezpiecznych pozarowo ( ciecze palne, butle)

6. Decyzje o ewakuacji podejmuje odpowiednio Dyrektor MCWE lub inna osoba z
Kierownictwa (funkcyjna) ustnie przez osobe upowazniong albo telefonicznie.

8. Ogloszenie alarmu:

- sygnatem dzwigkowym — przycisk alarmowy- dzwonek szkolny; uméwiony
rodzaj sygnatu,
- ustnie lub telefonicznie w przypadku np. ewakuacji cz¢sciowej.

V.2 Organizacja ewakuacji —przebieg.
V.2.1 Ewakuacja przy wykorzystaniu drég komunikacji ogolnej.

Budynki MCWE zaliczane sa do $redniowysokich oznaczenie SW, podpiwniczonych
(B) wobec czego ewakuacja bedzie przebiega¢ dojsciem ewakuacyjnym do drzwi
wyjéciowych na zewnatrz pomieszczen, nastepnie drogami komunikacji ogdlnej:
poziomymi i pionowymi na zewnatrz budynkéw a nast¢pnie do miejsca wyznaczonego
jako miejsce koncentracji-zbiérki (miejsca zaznaczono ,na planie sytuacyjnym” w
czesci VIII Instrukeji)

W przypadku zablokowania si¢ drzwi ewakuacyjnych (lub innych przeszkéd
ewakuacje nalezy prowadzi¢ przez okna znajdujjce si¢ na parterze budynkow.
Zachowaé szezegolng ostroznosé nie dopuszezajge do paniki.

V.2.2 Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0séb i mienia przestrzegac nalezy
nastepujacych zasad:

1. Niezwlocznie powiadomié¢ wszystkich pracownikéw przebywajacych na terenie
ewakuowanego odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji, poprzez istniejace, wezesnie] ustalone sposoby
lacznosci wewnetrznej.

2. Ewakuacja pracownikéw i 0séb z zewngtrz moze by¢ oglaszana takie z innych
waznych powodow- decyzja w tym zakresie nalezy do Dyrektora MCWE, innych
os6b funkeyjnych, PSP i Policji.

3. Ewakuacja pracownikéw i 0séb z zewngtrz oraz uczniow odbywajacych zajecia
edukacyjne- oglaszana jest glosem. Poleceniu temu nalezy si¢ bezwzglednie
podporzadkowac.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ewakuacja pracownikéw i uczniéw ze strefy zagrozonej pozarem i pomieszczen
technicznych kondygnacji podziemnych nastg¢puje po sygnale diwigkowym lub
po ogloszeniu komunikatu glosowego,

Wyznaczone osoby podejmuja kierowanie przebiegiem ewakuacji ludzi mienia i
okreslajg sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

Ewakuacj¢ przeprowadza si¢ oznakowanymi drogami komunikacji ogoélnej,
oznaczonymi graficznie na ,, planach ewakuacji poszczegélnych budynkéw” w
czesei VIII Instrukeji,

Kierunki i wyjécia ewakuacyjne wyznaczajy fotoluminescencyjne znaki
ewakuacyjne,

W pierwszej kolejnosci ewakuowaé ludzi z miejsc objetych pozarem lub na
drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia, oraz pomieszczeii, z ktérych wyjscie lub
dotarcie do nich moze zostaé odcigte przez pozar lub zadymienie.

(strumien ruchu oséb zamykaja osoby sprawniejsze).

Wskazane jest aby ewakuowane grupy wychodzily z pomieszczen pojedynczo
trzymajac si¢ za rgce.

Ludzi nalezy kierowa¢ zgodnie z kierunkiem wskazywanym przez znaki
ewakuacyjne do wyjécia ze strefy pozarowej - na zewnatrz obiektu do
wyznaczonego miejsca koncentracji, ktérego bez wyrainej potrzeby nie powinno
si¢ opuszczaé. (bez zgloszenia osobom funkcyjnym akeji ewakuacyjnej i
kierujacemu akcja ratowniczo-gasnicza),

Miejsce zbiorki —koncentracji ustalono i oznaczono znakiem zgodnie z PN-97/N-
01256/01

-graficznie miejsce koncentracji przedstawiono na ,, planie sytuacyjnym” w
czesci VIII Instrukcji.

Przebywajac w miejscu koncentracji ewakuacji, nalezy zachowaé szczegdlng
ostrozno$é i zadbaé o wlasne bezpieczefistwo w momencie przybywania i akeji
wezwanych jednostek ratowniczych, manewrowania pojazdéw po placu,
rozwijaniu sprzetu itp.

W przypadku blokady drég ewakuacyjnych (niesprawne drzwi, inne.
przeszkody), nalezy niezwlocznie wszelkimi dostepnymi Srodkami np.
telefonicznie, lub przy pomocy 0s6b znajdujacych si¢ na zewngtrz odcigtej strefy,
powiadomié kierujgcego akcja.

Ludzi odci¢tych od wyjécia, a znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia nalezy zebraé
w pomieszezeniu znajdujacym si¢ najdalej od zrédla pozaru i W miar¢
posiadanych Srodkow oraz istniejacych warunkéw, ewakuowac z zewngtrz przy
pomocy sprzetu ratowniczego wlasnego lub przybylych jednostek.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé¢ si¢ w pozycji
pochylonej, starajac si¢ trzymac glowg jak najnizej ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujace w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy.

Usta i drogi oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zaslania¢ chustka zmoczong w
wodzie- sposéb ten ulatwia oddychanie.

Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy
poruszaé si¢ wzdhuz §cian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

Po zakonczeniu ewakuacji ludzi kierujacy ewakuacja (osoby wyznaczone
VIL1pkt.2 instrukeji) powinny sprawdzié ,,czy wszyscy opuscili strefe zagrozenia”
w razie podejrzen, ze kto$ pozostal w strefie nalezy natychmiast zglosi¢ ten fakt
jednostkom ratowniczym i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzanie pomieszczen
budynku .
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Po wyjéciu z budynku nie dopusci¢ aby pracownicy a szczegélnie uczniowie
rozeszli si¢ przed sprawdzeniem stanu osobowego.

18. W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akceji
ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem akcji, zobowiazany jest do zlozenia krotkiej
informacji o przebiegu akcji a nastepnie do podporzadkowania si¢ dowédcy
przybylej jednostki strazy pozarnej.

V.3 Instrukcja alarmowa w przypadku zgloszenia o podlozeniu
ladunku wybuchowego.( innego aktu terrorystycznego).

V.3.1 ALARMOWANIE.

1. Osoba, ktéra przyjeta zgloszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego albo
zauwazyla w obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy by¢
tadunkiem wybuchowym , jest zobowigzana do natychmiastowego
zawiadomienia o tym Dyrektora MCWE lub inna osobg funkcyjng, ktéry
wydaje polecenie zawiadomienia POLICIJI tel. 997.

2.Zawiadamiajgc Policj¢ nalezy podac

e tres¢ rozmowy ze zglaszajacym o podiozeniu tadunku wybuchowego, ktorg
nalezy prowadzi¢ wedlug wskazéwek zatgczonych do instrukcji,

e miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze by¢ ladunkiem
wybuchowym,

e numer telefonu, z ktérego prowadzona byta rozmowa i swoje nazwisko,
uzyska¢ od Policji potwierdzenie przyjgcia powyzszego zgloszenia.

Dzwoniac z informacja o zagrozeniu, nalezy poda¢ okreslenie miejsca i wygladu
niepokojacego zjawiska lub osoby. Mozna zazada¢, by osoba przyjmujgca zgloszenie
przedstawita si¢ i podata numer stuzbowy.

TELEFONY ALARMOWE :

e POLICJA 997,
e INFOLINIA POLICIJI 0-800 120 226,
TELEFON ALARMOWY 12,

V.32 ZADANIA DO WYKONANIA PO UZYSKANIU INFORMACIJI
O ZAGROZENIU.

1. Do czasu przybycia Policji akcja poszukiwania tadunku wybuchowego
kieruje osoba funkcyjna a w przypadku jej nieobecnosci — inna osoba
upowazniona,

2. Kierujacy akcjg zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen dokonali
sprawdzenia, czy w tych pomieszczeniach znajduja sig :

e przedmioty, rzeczy, urzadzenia, paczki itp. ktorych wczesniej nie byto i nie

wniesli ich uzytkownicy pomieszczen,
e $lady przemieszczania elementéw wyposazenia pomieszczen,
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e zmiany w wygladzie przedmiotow, rzeczy, urzadzen, ktére uprzednio byly
W pomieszczeniu oraz emitowane przez nie sygnaty, (dZwigki oraz
elektroniczne sygnatly swietlne itp.)

Szczegolng uwage nalezy zwr6ci¢ na pomieszczenia w bezposrednim
sgsiedztwie wej$¢ do budynku, na korytarze i pomieszczenia, do ktorych
moga mie¢ dostgp osoby obce, wehodzace do budynku.

3. Zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzen, ktérych w ocenie
uzytkownikéw przedtem nie bylo, a zachodzi podejrzenie iz mogg to by¢
tadunki wybuchowe, nie wolno dotyka¢. O ich umiejscowieniu nalezy
natychmiast powiadomi¢ Dyrektora MCWE (kierownictwo) i Policje.

W takim przypadku Dyrektor MCWE wydaje decyzj¢ o ewakuacji oséb z
zagrozonego obiektu przed przybyciem Policji.

4. Pracownicy po otrzymaniu polecenia opuszczenia budynku zobowiazani
sa do bezzwlocznego :

e zabezpieczenia wszelkich dokumentow i akt w swoim miejscu pracy,
e odtgczenia komputeréw, kserokopiarek i innych urzadzen od sieci zasilania,
e otwarcia drzwi i okien swojego pomieszczenia,

5. We wszystkich pomieszczeniach budynku nalezy:

przerwaé prace oraz prowadzone inne czynnosci,
bezzwlocznie ewakuowaé uczniow — pod kierunkiem nauczycieli,
bezzwlocznie ewakuowaé personel, interesantéw i inne osoby pozostajgce
na terenie obiektu,

e zabezpieczyé wejscie do budynku i nie wpuszczaé os6b nie zwigzanych z
akcjg ratownicza.

6. Nalezy zachowa¢ spokdj, likwidowa¢ natychmiast wszelkie przejawy paniki.

V.3.3 WSKAZOWKI DO PROWADZENIA ROZMOWY
ZE ZGLASZAJACYM O PODLOZENIU ,, BOMBY”.

1. Rozmowe prowadzié¢ spokojnie. Osoba odbierajgca informacj¢ powinna
stara¢ si¢ podtrzymaé rozmowg, przediuzajgc czas jej trwania.

2. W trakcie rozmowy dazy¢ do uzyskania mozliwie najwigkszej liczby
informacji o zglaszajacym i posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub
obiekcie zamachu oraz o podlozonym tadunku wybuchowym.

W tym celu nalezy zadawac pytania typu :
e dlaczego bomba zostata podtozona?

jak ona wyglada?
e jakiego rodzaju jest bomba?
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e gdzie jest bomba w tej chwili?
e kiedy bomba wybuchnie?

Pytania te i inne nalezy dostosowa¢ do specyfiki sytuacji.

3. Zglaszajagcemu uswiadomi¢ mozliwos¢ spowodowania $mierci lub zranien
0s0b postronnych w wyniku wybuchu badz ewakuacji.

TRESC ZOEOSTENTA icoosiiiniisimasimmissmimimiig
PEECT WIEK ZOEASZAIRCERO. i m s

DATA 1 GODZINA ZGLOSZENTIA. .....iimiiniviwaniiiviamnisiisisiisi

GLOS DZWONIACEGO.
Spokojny Powolny Podekscytowany
Szybki Cichy Glosny
Wesoly Smutny Placzliwy
Normalny Niewyrazny Nosowy
Seplenigcy Chrapliwy Gleboki
Przerywany | Przelyka sling Gleboko oddycha
Zalamuje si¢ | Usiluje nasladowac¢ | Akcent

Jesli glos brzmi znajomo, kogo przypomina =
JEZYK OSTRZEZENIA.

Wyksztalcony | Wulgarny Nieracjonalny
Desperacki Rozgniewany Niezrozumialy
Nagrany Ostrzezenie odczytane

ODGLOSY W TLE.

Uliczne Odglosy domowe | Dobre polgczenie
Sztuéce Silniki Zaklécenia na linii
Glosy ludzkie | Odglosy biurowe Polaczenie lokalne
Megafon Maszyny fabryczne | Polgczenie zamiejscowe
Muzyka Zwierzeta Budka telefoniczna
Inne Telefon komérkowy
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V.4 Praktyczne sprawdzanie organizacji i warunkow ewakuacji.

Praktyczne sprawdzenie warunkow i przebiegu ewakuacji przeprowadzane jest

co najmniej dwa razy w roku. O terminie przeprowadzania dzialan zwigzanych z
prébna ewakuacjg Dyrektor MCWE powiadamia Komendanta Miejskiego Panstwowej
Strazy Pozarnej nie p6zniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Sugerowana forma prébnej ewakuacji sa ¢wiczenia praktyczne obejmujgce

sprawdzenie wszystkich ogniw organizacyjnych ewakuacji w warunkach zblizonych
do naturalnego zagrozenia pozarem, z wprowadzonymi sztucznie elementami paniki i
utrudnieniami w ewakuacji.

Zakonczenie probnej ewakuacji powinno zawiera¢ podsumowanie i dyskusje

prowadzona przez wyznaczonych wczesniej obserwatoréw, z wyciagnigciem
stosownych wnioskow.

Zalecanym dokumentem potwierdzajacym przebieg przeprowadzonej probnej

ewakuacji jest plan — konspekt z ewakuacji.

CWICZENIA Z ZAKRESU EWAKUACIJI;

1.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 0sob bedacych jego
statymi uzytkownikami, powinien co najmniej raz na dwa lata przeprowadzi¢
praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji, w przypadku szkot
zaleca si¢ czestsze probne ewakuacje.

Zarzadca powiadamia wlasciwego miejscowo Komendanta Miejskiego PSP o
terminie przeprowadzenia ¢wiczen nie pozniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

Cwiczenia z zakresu ewakuacji moga by¢ przeprowadzane z uzyciem Srodkow
pozorujacych warunki pozaru rzeczywistego oraz pozorantéw o ile wyrazi na to
zgode Dyrektor MCWE.

Wszystkie ¢wiczenia z zakresu ewakuacji z udzialem nauczycieli, uczniow i
pracownikéw MCWE przeprowadza si¢ po wezesniejszym ich zapowiedzeniu.

Cwiczenia rozpoczyna si¢ po ogloszeniu komunikatu ewakuacyjnego w wybranym
budynku.

Po ogloszeniu komunikatu ewakuacyjnego osoby funkcyjne dopilnowuja, aby
wszyscy podlegli im pracownicy opuscili swoje miejsca pracy i podjeli ewakuacje
a drzwi do pomieszczen zostaly zamknigte,

Odpowiednio; nauczyciele dopilnowuja aby uczniowie bedacy pod ich opieka
opuscili swoje miejsce zaje¢, podjeli ewakuacje pod ich kierunkiem i
przebywali na miejscu zbiérki w celu sprawdzenia stanu obecnosci.

Osoby funkcyjne opuszczaja swoje miejsca pracy, po dokonaniu sprawdzen i

zabezpieczenia dokumentéw i waloréw pieni¢znych wg odrgbnych procedur
okreslonych w MCWE
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8. Wszyscy pracownicy ewakuuja si¢ do wskazanego i oznakowanego micjsca
zbidrki-koncentracji.

9. Opuszczenie klatki schodowej przez ostatniego uczestnika ewakuacji uznaje si¢ za
czas przeprowadzenia ewakuacji ludzi.

10. Zakoficzenie ¢wiczen z zakresu ewakuacji nastepuje z chwila przekazania
meldunku z dokonanego przeliczenia pracownikéw i uczniéw na miejscu zbiorki
oraz dokonania oméwienia i oceny przebiegu éwiczenia przez Dyrektora MCWE z
obserwatorami ¢wiczenia.

11. Obserwatorami ¢wiczen sa: osoby funkcyjne, kierownicy, pracownik ds. ochrony
pPpoZ.

12. Przeprowadzenie ¢wiczen ze sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji
dokumentuje si¢ w formie protokotu zawierajgcego oceng i wnioski.

Protokét z ocena éwiczen pracownik ds. ochrony ppoz. przedkiada Dyrektorowi
MCWE najpézniej w ciagu dwoéch dni od zakonczenia ¢wiczeni do zatwierdzenia.
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VI. Sposoby zapoznawania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia Instrukcji

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991r o ochronie przeciwpozarowej (j.t. Dz. U. z
2009r Nr 178, poz. 1380 ze zmianami) wlasciciel obiektu zobowigzany jest do zapoznawania
pracownikow ( uzytkownikéw obiektu) z przepisami przeciwpozarowymi i zasadami
bezpieczenstwa pozarowego.

Pracownik potwierdza fakt zapoznania si¢ z Instrukcja i zobowiazanie do jej przestrzegania
wiasnorecznym podpisem (lista zat. nr 6 do Instrukeji)

Zakres organizowanych w tym celu szkolen powinien obejmowac:

zagrozenia pozarowe wystepujgce w budynku i pomieszczeniach ,
przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,

sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,

przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowej,

zadania i obowiazki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom,
zadania i obowiazki pracownikobw w wypadku powstania pozaru
(wynikajgce min. z niniejszej Instrukeji)

warunki prowadzenia ewakuacji 0sob i mienia,

zasady uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego i innych urzadzen ppoz,

VI.1 Rodzaje szkolei przeciwpozarowych.

szkolenie wstepne; obejmuje pracownikow nowo przyjmowanych

(réwniez studentéw i uczniéw odbywajacych praktyke zawodowg) i jest
organizowane w ramach szkolenia wstepnego bhp na podstawie odrgbnych
przepiséw dotyczacych szkolenia bhp.

Szkolenie wstepne polega na zapoznaniu uczestnikow szkolenia z
wystepujacym w budynku zagroZeniem pozarowym, obowigzujacymi
przepisami ppoz. i zasadami zwalczania pozaréw a takze z postanowieniami
i wymaganiami niniejszej Instrukcji.

Programy szkolenia wstgpnego bhp powinny obejmowaé w/w
problematyke.

WAZNE; zaleca sig, aby umiej¢tnosci zachowania si¢ w razie pozaru w
zakresie alarmowania i wylgezania pradu, uiycie gasnicy, hydrantu
wewnetrznego i innych zaworéw oraz urzadzen przeciwpozarowych
uczestnicy szkolenia nabyli metody cwiczen i instruktazu (poznanie
lokalizacji w/w urzgdzen)

W trakcie szkolenia wstepnego pracownik powinien by¢ zapoznany z
niniejsza Instrukeja, w szezegdlnosci z fragmentami wyszczegdlnionymi
drukiem wytluszczonym.

Szkolenie wstepne bhp obejmuje: instruktaz ogoélny i instruktaz
stanowiskowy.
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Dodatkowym dokumentem wynikajagcym z przeprowadzonego szkolenia ppoz. jest
o§wiadczenie pracownika -wg wzoru zal. nr 4 do Instrukceji, przechowywane w aktach
osobowych pracownika.

e szkolenie okresowe: przeprowadzane w ramach szkolenia okresowego
bhp organizowanego na podstawie odrgbnych przepiséw.

Programy tych szkolenn powinny obejmowaé problematyke ochrony ppoz.(w temacie
zachowanie si¢ pracownika w sytuacjach zagrozen np. pozaru) .

Niezaleznie od w/w form szkolenia pracownikéw, niniejszq instrukcj¢ udostgpnia sig, w celu
zapoznania si¢ z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej w obiekcie, réwniez innym osobom
prowadzacym na terenie obiektu dzialania naprawcze, remontowe w szczegblnoSci prace pozarowo
niebezpieczne w trakcie, ktorych moze powstaé zagrozenie pozarowe lub wybuchowe.

VII. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej os6b
bedgcych stalymi uzytkownikami obiektu.

VIL1 DO OBOWIAZKOW WSZYSTKICH PRACOWNIKOW MCWE NALEZY;

e znaé przepisy i zasady ochrony przeciwpozarowej zawarte w niniejszej
Instrukcji oraz w programach szkolen bhp ,
przestrzegaé przepisow i zasad ochrony przeciwpozarowej,
braé czynny udzial w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
znaé zasady alarmowania i postugiwania si¢ sprz¢tem gasniczym,

e powiadamiaé niezwlocznie przelozonych o zauwazonmych w miejscu
pracy zagrozeniach stanu bezpieczenstwa pozarowego,

e wykonywaé prac¢ w sposéb zgodny z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa pozarowego,

e dbaé o lad i porzadek w miejscu pracy, przestrzega¢ zakazu palenia.

VIL2  ZADANIA W ZAKRESIE OCHRONY PPOZ. PRACOWNIKOW
MIEJSKIEGO OSRODKA WYNIKAJACE Z ZAJMOWANEGO STANOWISKA.

Lp. Pracownik- Zadanie w zakresie ochrony ppoz. wynikajace z niniejszej
stanowisko Instrukcji
1.
.................. 1. Organizowanie szkolen w zakresie ochrony ppoz. dla
pracownikéw, w ramach szkolen bhp,
2. Wystawianie = wymaganej niniejszg Instrukcjq

dokumentacji pracowniczej z zakresu ppoz. (zal. nr 4)
3. Przeprowadzanie okresowej oceny warunkow ppoz.
zgodnie z niniejsza Instrukecja i  Kierowanie
odpowiednich wnioskéw w celu usunigcia uchybien,
4. Zapoznawanie pracownikow z zasadami praktycznego

uzycia sprzetu gasniczego.

2. Kierownik

................ 1. Zlecanie przegladu i konserwacji gasnic i hydrantéw
bedacych na wyposazeniu budynku,

2. Organizowanie przegladéw stanu technicznego i
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warto$ci uzytkowej (przeglady 1 i 5 letnie) obiektu
(budynkéw) zgodnie z  wymaganiami  prawa
budowlanego i prowadzenie stosownej w tym zakresie
dokumentacji,

Zlecanie przegladéw okresowych stanu technicznego
instalacji w obiekcie w szczegélnoSci instalacji
elektrycznej, przewodéw wentylacyjnych i spalinowych
oraz instalacji odgromowej, w okresach wynikajacych z
przepisow,

Organizowanie i przeprowadzanie prébnych ewakuacji
w obiekecie,

Prowadzenie ,ksigzki obiektu budowlanego” dla
budynku, i dokonywanie w niej stosownych wpisow,
Prowadzenie ewentualnych prac pozarowo
niebezpiecznych w obiekcie zgodnie z ustaleniami
niniejszej Instrukcji (rozdzial V Instrukcji)

PONADTO W CELU ZAPEWNIENIA BEZPIECZNEJ EKSPLOATACJI OBIEKTU

NALEZY :

1. Zapewniaé¢ prawidlowe warunki ewakuacji ludzi tj.

2. Zabraniac :

oznakowaé¢ zgodnie z PN-92/N-01256/02 drogi wyjscia i kierunki
ewakuacji, lokalizacj¢ gléwnych wylacznikéw pradu, miejsc ustawienia
podre¢cznego
wyznaczonego do alarmowania,

utrzymywaé drozno$é poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych,

sprzetu gasniczego, miejsca usytuowania telefonu

skladowania materialéw palnych na drodze komunikacji ogélnej
stuzacych celom ewakuacji,

przechowywania materialéw palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m
od urzadzen i instalacji , ktérych powierzchnie zewne¢trzne mogg
nagrzewaé si¢ do temperatury pow. 100°C oraz od przewodéw
uziemiajgcych i instalacji odgromowej,

ustawiania na korytarzach, (schodach) i przejSciach jakichkolwiek
przedmiotéow utrudniajacych ewakuacje,

zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie,

ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych,

uzywania otwartego ognia (palenia tytoniu itp.), na terenie calego

wrzucania niedopalkow papieroséw lub zapalek do koszy na smieci,
wykonywania we wlasnym zakresie bez wymaganych uprawnien
prowizorycznych instalacji uzytkowych ( np. elektrycznych),
uzytkowania koszy na $mieci i odpadki wykonanych z materialow

stosowania na oslony punktéw $wietlnych materialéw palnych,
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wlaczania do jednego gniazdka kilku odbiornikéw pradu mogacych
powodowaé przecigzenie i grzanie si¢ stykow,

korzystania z uszkodzonych i niesprawnych urzadzen i instalacji
elektroenergetycznych i innych,

pozostawiania ( na dluzszy czas) stanowiska z wilgczonym komputerem
i innymi urzadzeniami elektrycznymi (peryferyjnymi),

3. W zakresie warunkéw techniczno-budowlanych zabraniaé osobom zlecajgcym
remonty i naprawy obiektu dokonywania zmian pogarszajacych istniejgcy
stan ochrony przeciwpozarowej w szczegoblnosci :

4. Instalacje

stawiania §cianek dzialowych nie odpowiadajacych wymaganiom
odporno$ci ogniowej i stopnia rozprzestrzeniania ognia, obnizajacych
klas¢ odpornosci ogniowej poszczegélnych elementéw budowlanych,
przechowywania w obiekcie materialéw niebezpiecznych pozarowo
(nawet czasowo),

wydluzania dlugosci dojs¢ i przejsé ewakuacyjnych, ograniczania dojsé
do drzwi ewakuacyjnych, zamykania w sposéb trwaly wyznaczonych
wyjs¢ ewakuacyjnych,

nie stosowania procedur wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
okreslonych w niniejszej Instrukcji.

i urzgdzenia techniczne uiytkowaé¢ w sposéb zgodny z warunkami

technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta w szczegélnosci poddawaé
je okresowym przegladom i konserwacji przez osoby posiadajgce wymagane

kwalifikacje ;

pomiary instalacji elektrycznej w zakresie opornosci przewodéw
roboczych,

kontrola instalacji odgromowej, przewodéw wentylacyjnych,
kominowych,

1. W obiektach, w ktérych odbywa si¢ proces spalania paliwa usuwaé
zanieczyszczenia z przewodéw dymowych i spalinowych zgodnie z okreslonymi
wymaganiami technicznymi,

2. Przeprowadzaé (sluzba bhp) ocen¢ przygotowania obiektu pod wzgledem jego
wlasciwosci zabezpieczenia pozarowego w zakresie:

przeprowadzania okresowych kontroli stanu technicznego i wartosci
uzytkowej obiektu zgodnie z wymaganiami prawa budowlanego,
zapewnienia wymaganych warunkéw ewakuacji: nie zastawione
przejécia i dojScia, mozliwos¢é natychmiastowego uzycia drzwi
ewakuacyjnych, ilosci drzwi ewakuacyjnych oraz dlugosci dojs¢ i
przejs¢ ewakuacyjnych,

zapewnienia sprawnosci ustalonego sposobu lgcznosci alarmowej

z najblizsza jednostkg Pafnstwowej Strazy Pozarnej,

zapewnienia dostgpu do gléwnych wylacznikéw i tablic rozdzielezych
pradu elektrycznego i podrecznego sprz¢tu gasniczego,

umieszczenia w miejscach widocznych wykazu telefonéw alarmowych

i aktualnych instrukcji postgpowania na wypadek pozaru-alarmowania,
zapewnienia wymaganej ilosci i rodzaju podre¢cznego sprzg¢tu gasniczego
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terminowych przegladéw i konserwacji,
znajomosci przez pracownikow zasad post¢powania na wypadek pozaru,
w szczegoblnosci zasad organizacji i prowadzenia ewakuacji poprzez
przeprowadzanie probnych ewakuacji, sposobow alarmowania
jednostek PSP i innych sluib ratowniczych oraz zasad uzycia
podrecznego sprzetu gasniczego,
przestrzegania procedur zapoznawania z niniejsza Instrukejg statych
stalych uzytkownikéw obiektu,
przestrzegania wymagan przeciwpozarowych podczas prac
niebezpiecznych pozarowo i zapobiegania tworzenia si¢ atmosfery
wybuchowej,
zapewnienia dojazdu jednostkom Panstwowej Strazy Pozarnej
do budynkow,

3. Nie uzytkowaé¢ samowolnie bez pozwolenia grzewczych urzgdzen elektrycznych,
4. Codziennie po opuszczaniu stanowiska pracy, (pokoju) po zakoiczonej w tym
dniu pracy sprawdzi¢ i wylaczy¢ urzadzenia elektryczne (wyja¢ wtyczki z gniazd)

VIII. Plany obiektu obejmujace jego usytuowanie oraz terenu przyleglego.

1. Plan sytuacyjny dziatki na terenie MCWE,
( usytuowania budynku)

2. Plany ewakuacji z budynku ( obiektu) w formie rzutow ;

® & & o

Rzut parteru budynku A,
Rzut I pigtra budynku A,
Rzut II pietra budynku A,
Rzut III pigtra budynku A,

Rzut piwnic budynku B,
Rzut parteru budynku B,
Rzut I pietra budynku B,
Rzut II pietra budynku B.
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ZALACINIK NR 1 DO INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

INSTRUKCJA ALARMOWANIA

W przypadku pozaru nalezy:

zachowa¢ spokéj i nie wywolywaé paniki,

e zaalarmowaé o pozarze pracownikéw lub pacjentéw- sygnalem lub
okrzykiem (glosem),
powiadomi¢ Straz Pozarng tel. 998.
powiadomi¢ w pierwszej kolejnosci osobe¢ funkcyjng-odpowiedzialng za
ewakuacje¢ z budynku a nastepnie takze Dyrektora MCWE,

Jesli zachodzi potrzeba powiadomi¢ réwniez :

Policje tel. 997,
Pogotowie Ratunkowe tel. 999,
Pogotowie Energetyczne tel. 991,
Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne tel. 994,
Pogotowie Gazowe tel. 992,
TELEFON ALARMOWY 112.

Podczas powiadamiania o pozarze strazy pozarnej nalezy podac :

gdzie si¢ pali,

co si¢ pali oraz na ktorej kondygnacji,

czy wystepuje zagrozenie zycia ludzkiego,

swoje nazwisko i imi¢ oraz nr telefony, z ktorego jest nadawany
meldunek ( zawiadomienie o pozarze),

PO NADANIU MELDUNKU NIE ODKEADAC SLUCHAWKI DO CHWILI
POTWIERDZENIA PRZYJECIA MELDUNKU PRZEZ DYZURNEGO

Réwnoczesnie z rozpocz¢ciem alarmowania nalezy :

przystgpi¢ do gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym,
udziela¢ pomocy osobom zagrozonym i poszkodowanym,

przystapié¢ do ewakuacji oséb znajdujacych si¢ w budynku ,
szczegolnie udzieli¢ pomocy osobom niepelnosprawnym i osobom nie
znajacym obiektu,

w miare mozliwosci zabezpieczy¢ dokumentacjg i inne wartosciowe
przedmioty przed pozarem i postronnymi osobami,

4 449494«

Do czasu przybycia pierwszej jednostki ratowniczo-gasniczej PSP akcja Kkieruje
wyznaczona osoba funkcyjna, sprawujaca kierownictwo w danym budynku
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Po przybyciu jednostki ratowniczo-gasniczej osoba dotychczas kierujaca akcja ma
obowigzek poinformowaé¢ dowdédcee przybylej jednostki o dotychezasowym przebiegu
akeji i wydanych zarzadzeniach oraz podporzadkowaé si¢ jego decyzjom.

Kierujacy akcjg ratowniczo-gasniczg ma prawo Zadania niezbednej pomocy od instancji
panstwowych, jednostek gospodarczych, organizacji spolecznych i 0séb.

Osoby nie przestrzegajace postanowien niniejszej instrukeji i przepiséw
przeciwpozarowych podlegaja odpowiedzialnosci przewidzianej w przepisach
wewnetrznych lub kodeksie karnym.

ZATWIERDZAM
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ZALACZNIK NR 2 DO INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

R LR R R R R R R R R R R R R R R R R N R R R R R R R R A Ll

R R R R R R R R T L)

Nazwa | adres akladu , piecze¢ )

..................................

I R R R R R R R R R R RN R AR RN R N R R RN L)

{ Nazwisko i imig pracownika )

R R R R N msssmmsssmssanEs

( stanowisko )

OSWIADCZENIE.

Os$wiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami 2z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujacymi na terenie obiektu Miegjskiego Centrum Wspomagania

Edukacji w Opolu, a w szczeg6lnosci znane mi sg zasady i sposoby

¥ zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na stanowisku

pracy i w obiekcie zakiadu,

V¥V postgpowania na wypadek pozaru,
¥ uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych

W miejscu pracy.

,» Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego ,, przyjmuje¢ do wiadomosci i zobowijzuje

si¢ przestrzegaé jej postanowien.

--------------------------------------------------

( cgytelny podpis prowadzgcego szkolenie )
Przyjeto do akt osobowych pracownika dnia ......ccicoiiniiiiiiiininiinienin
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ZALACZNIK NR 3 DO INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

PROTOKOL NR......cccveruen

ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca w ktérym przewiduje si¢ wykonanie prac

.........................................................................................................

.........................................................................................................

. Technologia prac przewidzianych do
o DT T, W W TSRO O W —) B C—

.........................................................................................................
.........................................................................................................

.........................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------

.........................................................................................................

Rodzaj elementow budowlanych (zapalnos¢ ) wystepujgcych w danym pomieszczeniu
lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo

Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujacych z
pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz
sposoby zabezpieczen obszarow

SASTABIIRVCIY v oo isivisninnns s bneis i e T B R P S e SR R S S
. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzgdzenia itp.
na okres wykonywania prac niebezpiecznych

PORBIOWD. s sov crrsosmoniunssosvmesmanonsamonssamneenesyamssmmrsss st ssssssspserssssssspeinssassases

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

. Tloé¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych
POZATOWO . 0. uveuesiosiosasssarionsansansansasssassessessestassssansinsiassnsssssasssssessasiansansanse

Srodki i sposob alarmowania wspolpracownikow oraz strazy pozarnej w przypadku
powstania
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.........................................................................................................

.........................................................................................................

------------------------------------- R R R

9. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za przygotowanie zabezpieczenia przeciwpozarowego
toku
prac..

.........................................................................................................

...........................................................................................................

10. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

czytelne podpisy czlonkow Komisji
(imig i nazwisko — stanowisko)

Li A AR e TR
;T R s R e S

Mi@JSCOWOSC ....ccuunniairaniarnnnrnnransnnsensssaany@ilecicniieniaiiiiiaiiaiiiiinnisinnn
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ZALACZNIK NR 4 DO INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ZEZWOLENIE NR . ....ccoevierueeee
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POZAROWO.

o IVEICISOR PEBBY: vvurvrevnssevrursvasnsannrssmssssrasnssnsysssvaynsossterensnsssesnsusssnss ssonssopsesssssssssssoysssnssaessnies

OO U RS SN NRNOR PPN MO NOOUR AOOTNS NN 10U N OO OO0 MO 5y 3
Czas pracy : dniad.......ccoeene od godz. .....ccoeeerereerernnenen.ndo godz................
. Zagrozenie pozarowe  (wybuchowe) w miejscu pracy

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

...............................................................................................................................................

BROSOD WYKONBIRER: DI cuvicuisssisiiionsiossisisisssiorssetsiooss osivooss iosissvasasmssiassisi s baes s oaiss esigsssin
. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, Srodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenie
toku prac niebezpiecznych pozarowo:

N2 WSRO T T s svvsvssvimmnasiniass oo Wykonano. Podpis..............c.c.ccevons.
b). wylaczenie rejonu prac spod napigcia:
Nazwisko i imig.............cccceccevcevvewnnnee... Wykonano. Podpis.........................
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¢). dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pylow w zakresie wyst¢po-
- wania niebezpiecznych st¢zen:

Nazwisko i imig..........c.ccocvveeerieneneeiienenn. Wykonano. Podpis...............c.ccccocunninn.

d). stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz:
Nazwisko i imie. ...........ccccoeeevenennne.. Przyjglem do wykonania. Podpis................
Uwaga : niepotrzebne skreslic.
9. Zezwalam na rozpoczgcie prac

wdniu( ach) .coeeevereeereeerieinen 7 [0 b L AOFORE . annarsssivosin
( Zezwolenie jest wazne tylko po zlozeniu podpisow przez osoby wymienione w pkr 8)

{ wnioskujgcy ) ( przewodniczgcy komisfi)
10. Prace zakonczono w dnil.......ccceveicenenisesscsesessncnes [T b S ———
WYKODAWCA. ...c.vcvemcumimniiitirarasesase e sessss st st esssss s s s st st sassensb s e s e sn st s e st s s b e b e R e et sasasees

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zanied-
- bant mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot. Skontrolowal

.........................................................................................

Uwaga: odbierajacy przekazuje zezwolenie Przewodniczacemu Komisji  celem wlaczenia do
dokumentacji.
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ZALACZNIK NR 5 DO INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

KARTA AKTUALIZACJI

Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu
Miejskiego Centrum Wspomagania Edukacji przy ul. Powstasicéw SL 19 w Opolu.

Data | Tre§é ; aktualizacja okresowa, Aktualizowal Zatwierdzil
Lp. lub przyczyny i zakres aktualizacji.

25.06. | Zmodyfikowano ..plany ewakuacji” w zwiazku
2021 r | z przebudowa czesci pomieszczen na potrzeby
dzialalno$ci  statutowej MCWE w tym
sanitariatow i windy, takze dla osoF
1. niepetnosprawnych.
W czgsci  opisowej Instrukcji  zmiany
dotyczace = wprowadzonych  przebudowa
zmian:

— Warunki techniczne ochrony ppoz.

— Istniejace aktualnie urzadzenia ppoz.

— Zmiana nazwy Zarzadcy obiektu.
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ZALACZNIK NR 6 DO INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Wykaz pracownikéow MCWE zapoznanych i zobowigzanych do
przestrzegania Instrukeji

OSWIADCZENIE
Oswiadczam, ze zostalam(em) zapoznana(y) z ,,Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego”
dla obiektu Miejskiego Centrum Wspomagania Edukacji w Opolu przy
ul. Powstaficow SI. 19 w Opolu, znam mozliwosci dostepu do jej treSci, oraz
zobowiazuje¢ si¢ przestrzega¢ jej postanowien.

Lp. Imig¢ i nazwisko pracownika Data Czytelny podpis.

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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I X. WSKAZANIE OSOB AUTOROW INSTRUKCJL

IX.1 Kwalifikacje.

e mgr inZz. Jan Olejnik, wyksztalcenie wyzsze techniczne, Akademia
Gorniczo-Hutnicza w Krakowie — 1977r
Studia podyplomowe BHP w Wyzszej Szkole Bankowej we
Wroclawiu — 2007r.
Kurs inspektoréw ochrony przeciwpozarowej
w Centralnej Szkole PSP w Czestochowie w 2013r.

IX.2 Podpisy os6b opracowujgcych niniejszg instrukeje.

EMTOR OSHRONY PRZECIWPD QEL'JE.J
CH-/M —=]

grini, Jan Olejnik l

u'm P/59/2013/5/6

P Czestochowa
L. OOBEINIR JOE  ccvccivimnsmsmimamisimasisisasssmsmssnse
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